
OutlookExpress でフリークメールサーバーを継続する手順 
1. OutlookExpress を起動します。 
2. メニューから[ツール]－[アカウント]を選択します。 

 
3. メールタブを開きます。 
4. アカウントに下図のように 2 つ以上メールアカウント（メールアドレスを 2 つ以上持

っている場合）あります。 
この場合フリークのメールアドレスを既定に設定ボタンを押して既定に設定して下さ

い。（アカウントの右側に（既定）と表示されます。） 

 
 
 
5. フリークのメールアカウントを変更します。フリークのアカウントを選択しプロパテ



ィボタンを押します。サーバーのタブを開きます。 
送信メールサーバーをぷららから送られてきました送信メールサーバーを入力してく

ださい（下図参照） 
※ ぷららのメールアカウントはぷららから送られてきた設定通り設定しても構いま

せん。 

 

6. これで設定は完了しました。 
これでメール送信時はフリークのアカウントが標準です（ぷららに選択変更可能）ので返

信する時も最初にフリークアカウントが選択されています。 
フリークのメールサーバーを経由して送信されます。 

 
※受信は各々のメールサーバーを使用しています。 


